
TABLEAUX DE TAILLES
Consultez les tableaux de tailles pour trouver la taille SYNQ qui  
vous convient le mieux. 

TAILLE DE COMMANDE

EU XS S M L XL 2XL

MESURES DE CORPS

Torse (cm) 74-82 82-90 90-98 98-108 108-118 118-130

Taille (cm) 58-66 66-74 74-82 82-90 90-102 102-114

Longueur totale du 
corps (cm)

160-
164

164-168 168-172 172-176 176-180 180-184

EU (TAILLE DE 
COMMANDE)

34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54

HAUTS XS S M L XL 2XL

FR 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56

UK (TAILLE) 8 10 12 14 16 18 20 22 24 26 28

ST
A
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D

A
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TAILLE DE COMMANDE

EU 34R 36R 38R 40R 42R 44R 46R 48R 50R 52R 54R

MESURES DE CORPS

Taille (cm) 62-66 66-70 70-74 74-78 78-82 82-86,5 86,5-91 91-97 97-103 103-109 109-115

Hanches (cm) 88-92 92-96 96-100 100-104 104-108 108-112,5 112,5-117 117-122 122-127 127-132 132-137

Longueur totale 
du corps (cm)

164-172 164-172 164-172 164-172 164-172 164-172 164-172 164-172 164-172 164-172 164-172

Longueur  
d’entrejambe 
(cm)

79 79 79 79 79 79 79 79 79 79 79

FEMMES - HAUTS

FEMMES - TAILLES CORRESPONDANTES
Utilisez ce tableau pour trouver la taille qui vous convient en fonction de votre pays. Veuillez noter que dans la 
gamme de produits SYNQ, la taille EU est prépondérante. Pour éviter toute confusion, nous vous recommandons 
vivement de passer vos commandes dans les tailles EU également.

FEMMES - PANTALONS
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FAITS SUR LES PRODUITS / Tableaux de tailles

TAILLE DE COMMANDE

EU XS S M L XL 2XL 3XL 4XL

MESURES DE CORPS

Torse (cm) 78-86 86-94 94-102 102-110 110-118 118-130 130-142 142-154

Taille (cm) 66-74 74-82 82-90 90-98 98-106 106-118 118-130 130-142

Longueur totale du 
corps (cm)

166-170 170-174 174-178 178-182 182-186 186-190 190-194 190-194

EU (TAILLE DE 
COMMANDE)

42  44 46 48 50 52 54 56 58 60 62 64 66

HAUTS XS S M L XL 2XL 3XL 4XL

FR 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60

UK (TAILLE) 28 30 32 33 34 36 38 40 42 44 46 48 50

C
O

U
RT

TAILLE DE COMMANDE

EU 44S 46S 48S 50S 52S 54S 56S 58S

MESURES DE CORPS

Taille (cm) 74-78 78-82 82-86 86-90 90-94 94-98 98-102 102-106

Longueur totale du  
corps (cm)

164-172 164-172 164-172 164-172 164-172 164-172 164-172 164-172

Longueur d’entrejambe 
(cm)

76 76 76 76 76 76 76 76

ST
A

N
D

A
RD

TAILLE DE COMMANDE

EU 42R 44R 46R 48R 50R 52R 54R 56R 58R 60R 62R 64R 66R

MESURES DE CORPS

Taille (cm) 70-74 74-78 78-82 82-86 86-90 90-94 94-98 98-102 102-106 106-111 111-117 117-123 123-129

Longueur totale 
du corps (cm)

172-180 172-180 172-180 172-180 172-180 172-180 172-180 172-180 172-180 172-180 172-180 172-180 172-180

Longueur  
d’entrejambe 
(cm)

81 81 81 81 81 81 81 81 81 81 81 81 81

LO
N

G

TAILLE DE COMMANDE

EU 44L 46L 48L 50L 52L 54L 56L 58L

MESURES DE CORPS

Taille (cm) 74-78 78-82 82-86 86-90 90-94 94-98 98-102 102-106

Longueur totale du corps 
(cm)

180-188 180-188 180-188 180-188 180-188 180-188 180-188 180-188

Longueur d’entrejambe 
(cm)

86 86 86 86 86 86 86 86

HOMMES - HAUTS ET PANTALONS DE PLUIE

HOMMES - TAILLES CORRESPONDANTES
Utilisez ce tableau pour trouver la taille qui vous convient en fonction de votre pays. Veuillez noter que dans la 
gamme de produits SYNQ, la taille EU est prépondérante. Pour éviter toute confusion, nous vous recommandons 
vivement de passer vos commandes dans les tailles EU également.

HOMMES - PANTALONS ET COTTES À BRETELLES	
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PRENEZ LES 
MESURES DE  
VOTRE CORPS  
EN 3 ÉTAPES :

ÉTAPE 1: 
Phase de 
préparation
Trouvez un mètre ruban, enlevez 
vos chaussures et enfilez 
des vêtements bien ajustés. 
Idéalement, il est préférable que 
quelqu’un vous aide, étant donné 
qu’il pourra s’assurer que vous 
gardez une position adaptée et 
droite. Si personne ne peut vous 
aider, veillez à rester droit debout 
et à respirer normalement.

ÉTAPE 2:  
Prenez les mesures 
de votre corps 
Prenez les mesures dont vous avez 
besoin comme indiqué sur l’image. 
Mettez le mètre ruban à plat contre 
votre corps. Assurez-vous qu’il est 
collé, mais pas trop serré. 

A = Taille: Mesurez votre taille 
horizontalement. 

B = Torse: Mesurez 
horizontalement en dessous des 
bras autour de la partie la plus 
large du torse. 

C = Longueur totale du corps: 
Mesurez à partir du haut de la tête 
jusqu’au sol. 

D = Longueur d’entrejambe: 
Mesurez à partir de l’entrejambe 
du pantalon jusqu’au sol. 

E = Hanches: Mesurez 
horizontalement autour des 
hanches.

ÉTAPE 3: 
Trouvez la coupe 
qui vous convient 
Consultez les tableaux de tailles 
pour trouver la coupe parfaite pour 
vous. Pour les tailles des pantalons, 
veuillez noter que votre longueur 
d’entrejambe aura un impact sur la 
taille que vous devez choisir. 

Hommes

Longueur d’entrejambe ± 76 cm = 
choisissez une taille « S »  
(= Longueur d’entrejambe ‘Short’) 

Longueur d’entrejambe ± 81 cm = 
choisissez une taille « R »  
(= Longueur d’entrejambe ‘Regular’)

Longueur d’entrejambe ± 86 cm = 
choisissez une taille « L »  
(= Longueur d’entrejambe ‘Long’)

Femmes

Longueur d’entrejambe ± 79 cm= 
choisissez une taille « R »  
(= Longueur d’entrejambe ‘Regular’)
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